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UBICACION GEOGRAFICA

Purificacion es un municipio colombiano ubicado en el departamento del Tolima,
distando de Ibagué 93 km.

La zona de estudio esta ubicada en el municipio de purificacion Tolima, mas
exactamente en la zona urbana CARRERA 5 Y CARRERA 42A.

Grafica 2. Ubicacion general del Proyecto
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UBICACION GENERAL DEL PROYECTO
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PLAN DE MANEJO DE TRANSITO

“ESTUDIOS Y DISENOS PARA LA PAVIMENTACION DE VIAS URBANAS EN EL
MUNICIPIO DE PURIFICACION-TOLIMA”
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INTRODUCCION

La informacion de manejo de trafico del presente estudio tiene como marco de
referencia el MANUAL DE SENALIZACION VIAL 2015 expedido por el Ministerio de
Transporte, a partir de este compendio se indicaran los parametros y delineamientos
a seqguir para que el desarrollo del proyecto, se ejecute bajo un continuo proceso
constructivo en el contexto de libre desarrollo y funcionamiento, garantizando la
seguridad de cada una de las personas que haran parte del proyecto asi como
también, los usuarios que por alli circulen, ante eventos de libre movilidad, en
condiciones de confianza, comodidad y seguridad.

El manejo de trafico también enfocara los dispositivos que contribuyan a la
preservacion del medio ambiente y proteccion del uso comin de los espacios
publicos, bajo la identificacion plena de cada uno de los componentes de la
infraestructura, precisando cada detalle para las alternativas que mitiguen los
indices de accidentalidad y corrijan el mal uso de maniobrabilidad en la via. Para
ello entonces, se contemplaran las actividades de la “ESTUDIOS Y DISENOS PARA
LA PAVIMENTACION DE VIAS URBANAS EN EL MUNICIPIO DE PURIFICACION-
TOLIMA”.
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OBJETIVOS
2.1 OBJETIVO GENERAL

Realizar el manejo de trafico de la via urbana ubicada en el municipio de
Purificacion, localizado en el Departamento del Tolima, con el propésito de brindar
un ambiente seguro, ordenado, agil y comodo a los conductores, pasajeros,
ciclistas, peatones, personal de la obra y vecinos del lugar, en cumplimiento a las
normas establecidas para la regulacion del transito, siendo el PMT una herramienta
técnica que plantea las estrategias, alternativas y actividades necesarias para
minimizar o mitigar el impacto generado en las condiciones normales de
movilizacion y desplazamientos de los usuarios de las vias (peatones, vehiculos,
ciclistas y comunidad en general) causados por la ejecucion de una obra vial o
aquellas que intervengan el espacio publico, de manera que siempre se favorezca
la seguridad de los usuarios de la via, de los ciudadanos en general y de quienes
participan en la construccion de la obra.

e Reconocer: Actividad mediante una inspeccion visual al area de incidencia
del proyecto para evaluar las insuficiencias de las condiciones existentes de
sefalizacion y de esta manera proyectar la ubicacién de cada uno de los
elementos reglamentarios, preventivos y/o informativos sobre la via y planear
las actividades a ejecutar de manera permanente en el carreteable.

e Realizar: Esta accién se da a lugar cuando se materializa en campo los
dispositivos de regulacion de transito.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Procurar la seguridad e integridad de los usuarios, peatones, trabajadores,
equipos de trabajo y trabajos en si.

e Evitar la restriccion u obstruccion de los flujos vehiculares y peatonales,
inclusive a las propiedades y actividades comerciales colindantes a la zona
de obras.

e Ofrecer alos usuarios una sefializacion clara y de facil interpretacion, que les
permita tomar decisiones en forma oportuna, agil y segura.

e Disefar, programar e implementar coherentemente las rutas alternativas y/o
desvios requeridos para la ejecucion de las obras de manera que afecten lo
minimo posible al transporte publico y particular.

e Seleccionar y cuantificar los dispositivos que seran necesarios durante el
desarrollo de las obras.

e Definir las areas donde seran permitidos trabajos, almacenamiento de
materiales y equipos de trabajo para cada etapa de las obras.

e l|dentificar la programacion y documentacion de inspecciones y la
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metodologia para informar los resultados de las mismas.

e Establecer criterios para mantener la limpieza en las zonas aledanas.

e Establecer los requerimientos para la movilizacion de maquinaria dentro y
fuera de la zona de trabajos.

IMPACTOS PARA MITIGAR

e Mitigar el impacto generado por las obras que se desarrollan en la via y en
las zonas aledafas a esta, con el propoésito de brindar un ambiente seguro,
ordenado, agil y cdmodo a los conductores, pasajeros, ciclistas, peatones,
personal de la obra y vecinos del lugar, en cumplimiento a las normas
establecidas para la regulacién del transito.

e Mitigar el impacto generado en las condiciones normales de movilizacion y
desplazamientos de los usuarios de las vias (peatones, vehiculos, ciclistas y
comunidad en general) causados por la ejecucion de una obra vial o aquellas
que intervengan el espacio publico.

ACTIVIDADES PARA REALIZAR

El contratista debera seguir los lineamientos que se describen a continuacion para
el manejo de la sefializacién de los frentes de obra sobre la via, en las diferentes
actividades que se realizan para el mejoramiento de la via, que incluye actividades
como: demolicién, cargue y retiro de escombros, excavacion, mejoramiento con
material de recebo, mejoramiento con rajon, colocacion de geotextil, subbase
granular, base granular, compactacion del material, instalacion de mezcla asfaltica
y adecuacion de obras de drenaje.

La primera etapa de esta actividad se orienta a la demolicion, excavacion y retiro de
sobrantes, actividades desarrolladas en la via urbana en el municipio de Purificacion
el departamento del Tolima (lo cual se realiza con equipos retroexcavadoras de
orugas, retroexcavadoras de llantas y volquetas). Para esta actividad y como
medidas de seguridad se utilizara cierres de media calzada y en otros casos cierre
total de la via, con el fin de brindar seguridad al personal que labora en cada frente
de obray evitar accidentes con la maquinaria y equipos que trabajan en la ejecucion
de las labores, estas actividades se realizaran en horas diurnas, comenzando en el
horario establecido desde la 7:00 A.M. con la colocacion de sefales de
aproximacion y cierres de la via y se prolongaran hasta las 5:00 P.M.; una vez
terminada la jornada laboral se limpiar4 la via y se mantendrd la sefalizacién
temporal de aproximacion, para que de esta forma se prevenga la accidentalidad.

Como etapas posteriores en ejecucion de obras se encuentra, el mejoramiento en
material de recebo, mejoramiento con rajon, la colocacion y extendida de capas
granulares, y finalmente se tiene la colocacion de la capa asfaltica la cual se
extendera por medio mecanico, para lo cual se empleara cierre total de media
calzada y en otros casos cierre total del ancho de la via para la colocacion de estos
materiales que conformaran la estructura de pavimento.
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A continuacion, se presentan las vias urbanas a realizar:

CATEGORIA DE TRABAJOS A REALIZAR

Como desarrollo de las actividades y trabajos para el manejo de transito este se
cataloga como de CATEGORIA Il - OBRAS DE INTERFERENCIAS MODERADAS
debido a que la ejecucién del proyecto compromete tanto la circulacion vehicular
como peatonal en la zona de influencia del proyecto y en zonas aledafias al mismo.

PUESTA EN MARCHA, SEGUIMIENTO Y SUPERVISION DEL PMT
7.1 PUESTA EN MARCHA

La puesta en marcha del PMT se llevara a cabo de la siguiente forma:

e Divulgacion del PMT ante la comunidad

e Instalacion de la sefalizacion fija temporal al inicio y fin del proyecto en
los dossentidos.

¢ Instalacién en cada frente de obra la sefalizacion maovil provisional.

e Apoyo de parejas de controladores (as) de transito (paleteros) en cada
frente deobra.

Es pertinente aclarar que los profesionales en salud ocupacional del proyecto seran
los encargados de implementar y ejecutar el presente PMT, junto con personal de
controladores de transito ubicados segun la necesidad del proyecto.

7.2 Seguimiento del PMT

El seguimiento estara a cargo de la INTERVENTORIA del proyecto durante las
diferentes etapas de avance de la ejecucion de la obra con el fin de monitorear el
transito y segun las condiciones que se presenten tomar medidas correctivas a las
qgue haya lugar para garantizar un eficaz funcionamiento. Estas medidas correctivas
estaran enfocadas directamente con los avances de obra y estaran relacionadas
con la implementacién de nuevas sefiales o en su defecto desvios, retiro de
sefalizacion que ya no sea necesaria o la eliminacion de desvios que ya hayan
cumplido con su funcién para de esta forma no ir a generar confusion en los
transeuntes de la via.

7.3 Supervision del PMT

La supervision estara a cargo de la INTERVENTORIA del proyecto quien sera el
responsable de la revision, aprobacion, seguimiento y retroalimentacion del PMT
donde garantizara que el plan disefiado sea el mismo implementado en el terreno y
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a lo largo de la duracién de la ejecucion del proyecto. EI PMT sera aprobado por la
autoridad de transito presente en la zona.

En caso de requerirse vias alternas la entidad CONTRATANTE duefia de la obra,
en este caso la GOBERNACION DEL TOLIMA, es la responsable por los dafios
fisicos y estructurales que se puedan causar a las vias alternas utilizadas como
desvios provisionales durante la ejecucion de los trabajos, siendo su obligacion la
rehabilitacion de ellas cuando sea necesario.

SENALES VERTICALES DE OBRA - DISPOSITIVOS DE SENALIZACION

La funcion de las sefales verticales en zonas de obras en las vias, al igual que en
el caso de las sefales permanentes, es reglamentar o advertir sobre peligros o
informar acerca de direcciones y destinos. Son esenciales en lugares donde existen
regulaciones especiales y en sitios donde los peligros no son de por si evidentes.

Las sefales verticales empleadas cuando se desarrollan obras en la via deben
cumplir con todos los requisitos que se describen en el Capitulo 2 del MANUAL DE
SENALIZACION VIAL 2015, en la seccion Generalidades de las Sefiales Verticales,
indicandose a continuacion algunos aspectos de mayor relevancia o que solo tienen
aplicacion para este capitulo. De la misma manera, mas adelante se describen
aguellas sefiales preventivas de mayor uso o exclusivas de zonas de obras.

e El cierre de via se realizara entre las vias CARRERA 5 Y CARRERA 43A.
ubicadas el municipio de Purificacion, cierres que se van a realizar por tramos
para hacer mas eficiente el trabajo del frente de obra, se procedera a definir
y sefializar la ruta de trénsito de la zona, con el fin de evitar congestiones
sobre la via y una vez finalizados los trabajos se restituiran la transitabilidad.

e La sefializacion se debera ubicar con anterioridad al inicio de la obra, debera
permanecer durante la ejecucion de esta y seran retirado una vez cesen las
condiciones que dieron origen a su instalacién, sobre cada uno de los frentes
de trabajo, tanto al inicio como al final de la misma se tendran parejas de
paleteros (as) en cada frente de obra para el control de trafico y manejo de
las senales.

e Cuando se realicen obras por etapas, deberan permanecer las sefales
pertinentes a la actividad a ejecutar que sean aplicables a las condiciones
existentes. Dichas sefiales se deberan instalar sobre los 250 metros
anteriores al frente de obra sobre la via en donde no se ejecuten obras y
sobre los 300 metros anteriores al frente de obra.

e Las sefales se deberan colocar conforme al disefio y alineacion de la via de
tal forma que el conductor tenga suficiente tiempo para captar el mensaje,
reaccionar y acatarlo.

e Se deberan colocar sefiales informativas antes de las preventivas, con las
cuales se indica la presencia de una zona en obra o frente de trabajo, estas
sefales utilizaran letras de tamafio suficiente para ser leidas a la velocidad
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de circulacion.

La sefializacion se colocara 300 metros antes de la iniciacion de la via a
intervenir por ambos sentidos y el personal de paleteros se dispondra sobre
la via que se tenga cerrada a fin de conducir el trafico.

Para el manejo de acceso a las casas y restaurantes e industria se informa
previamente los trabajos a realizar por medio de la socializacion, con el fin
de concientizar a los vecinos del sector sobre los trabajos a realizar.
Sefales verticales de transito de obra que se emplean en zonas de
construccion, rehabilitacién, mantenimiento, estan incluidas y contempladas
en los mismos grupos que el resto de las sefales de transito.

Sobre la via se dispondran en ambos extremos por cada frente de obra los
siguientes tipos de sefiales:

FORMA Y COLOR
Las sefales verticales de transito de obra que se emplean en zonas de
construccion, rehabilitacién, mantenimiento, estan incluidas y contempladas
en los mismos grupos que el resto de las sefales de transito.
Sobre la via se dispondran en ambos extremos por cada frente de obra los
siguientes tipos de sefiales:

9.3.1 SENALES PREVENTIVAS:

Su finalidad es la de advertir a los usuarios de la via sobre los peligros
potenciales que existen sobre la zona, estas sefales se deben ubicar con
suficiente anticipacion al lugar del inicio de las obras. Se identifican por su
forma de rombo y sus colores son fondo naranja y negro para los textos,
simbolos, flechas.
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A LA DERECHA A LA ZOUIERDA ZONA DE PEATONES

-

ZONA ESCOLAR UBICACION DE CRUCE UBICACION DE CRUCE

4

o L= L
CICLISTA EM AL ViA UBICACION DE CRUCE FIMAL DEL PAVIMENTO
DE CICLISTAS

SPO-01 TRABAJOS EN LA VIA

Esta sefial es de obligatoria instalacion y se utiliza para advertir a los conductores
que las condiciones de transito se modifican mas adelante por la realizacion de
obras en la via.

Se debe ubicar antes del area de transicion o canalizacion, a una distancia que
depende de la velocidad maxima permitida antes de la zona de trabajo, y de aquella
autorizada en la zona misma y otras variables, como tiempo de reaccion.

Esta sefial de prevencion debe ser de color naranja fluorescente.

En la Tabla 4-2 se presentan distancias minimas recomendadas, suponiendo una
diferencia de velocidades maximas de aproximadamente 10 m/s; por ejemplo: pasar
de 100 a 70 km/h, una desaceleracion de 1 m/s2, un tiempo de reaccion de 5
segundos, con transito bajo o moderado.
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Es importante sefalar que de acuerdo con la velocidad maxima antes de la zona de
trabajos y teniendo en cuenta que estas vias SON URBANAS, se adopta la
siguiente tabla tomada del MANUAL DE SENALIZACION VIAL 2015 donde para la
via en estudio su velocidad es menor o igual a 40 km/h:

Tabla 4-2 Distancias minimas recomendadas
3 o Distancia [D) minima entre senal
Velocidad maxima TRABAJOS EN LA VIA [SPO-01)
antes zona de e inicio area de transicion o canalizacion (my)
trabajos (km/h)
Vias rurales | Vias urbanas
Menor o igual a 40 100 30
50 150 60
60 200 150
70 270 250
80 350 350
90 400 400
100 500 500
110 550 -
\ g 120 650 - J)

En vias urbanas que tengan caracteristicas de autopistas, la distancia minima
debera regirse por lo establecido para vias rurales. Estos valores minimos deben
ser aumentados cuando las caracteristicas fisicas y operacionales de la via lo
ameriten.

Se debe agregar una placa adicional que indique dicha longitud con la leyenda “A
XXX'm”. A su vez, cuando la zona de trabajo cubra mas de 500 m y menos de 1000
m, se puede agregar una placa que indique el largo de dicha zona con la leyenda
“PROXIMOS XXX m”. Si las obras se prolongan por mas de 1000 m, la indicacién
debe estar aproximada al km, “PROXIMOS XX KM”.

Dada la relevancia del mensaje que entrega esta sefal, ella puede ser reiterada
uniformemente antes del area de transicion y/o puede ser reforzada ubicandola
también al costado izquierdo de la via.

Si las obras se encuentran muy préximas a una interseccion, esta sefial debe
instalarse también en las otras vias que acceden al cruce, con placas adicionales
que contengan flechas apuntando en la direccién de las obras.

SPO-02 MAQUINARIA EN LA VIA

Esta sefal se utiliza para advertir sobre la presencia de maquinaria en la zona de
trabajo, la que generalmente circula a baja velocidad o puede encontrarse entrando
o saliendo de la via o estacionada.

Su ubicacién con respecto a los sectores donde entran o salen dichos vehiculos
pesados depende de la velocidad maxima permitida en la zona de trabajo y se
recomiendan las distancias detalladas en la Tabla 4-3.
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Tabla 4-32 Distancias minimas de instalacion
recomendadas en vias rurales
Veloadad maxima Distancia minima a entrada
zona de trabajos [km/h) o salida de maquinaria [m])
80 250
70 200
60 160
50 140
| 40 100 |
. "

SPO-03 AUXILIAR DE TRANSITO

Esta sefial se utiliza para advertir que mas adelante el transito por la zona de obras
es controlado por un auxiliar de transito que utilizara sefiales manuales tipo
“banderero”. Por motivos de seguridad de este trabajador, la velocidad maxima
permitida en el sector que se ubica el auxiliar de trdnsito no debe superar los 50
km/h.

En zonas de obras con velocidades maximas superiores, deben adoptarse medidas
para disminuir la velocidad gradualmente, hasta 50 km/h, por lo menos 200 m antes
en vias rurales y 100 m en urbanas.

Esta sefial deber ser de color naranja fluorescente.

La sefial debe ubicarse por lo menos 350 m antes del punto de control en vias
rurales y 120 m en urbanas, recomendandose que sea reiterada antes del punto
donde el banderero se ubique.9

Al terminar las labores diarias en el horario establecido por el CONTRATISTA
siendo este a las 5:00 P.M. normalmente, se recogeran y almacenaran los
elementos de trabajo y se instalaran nuevamente al otro dia al inicio del horario
siendo este a las 7:00 A.M., posterior a la culminacion de las labores diarias se
instalara sefializacion luminosa requerida segun sea el caso:

LUCES

Se utilizan en general durante la noche y otros periodos de baja luminosidad,
durante el dia y la noche en vias de alta velocidad o trafico, y en otras situaciones
de riesgos en que es necesario reforzar la visibilidad de los elementos de
canalizacion.

Pueden ser continuas o intermitentes. Las primeras se utilizan en serie para delinear
la canalizacion tanto en sectores con modificaciones del ancho de calzada, como
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en aquellos donde la via presenta un ancho constante; la segunda se debe utilizar
para advertir sobre sitios de riesgo.

Las luces deben ubicarse a una altura lo mas cercana posible a 1,2 m, sobre un
elemento de canalizacion.

Los elementos luminosos posibles por utilizar son:
FAROS
Estos dispositivos consisten en un foco de luz ambar y son de cuatro tipos:

e Tipo A de baja intensidad e iluminacion destellante. Se utilizan de noche para
alertar a los conductores que estan entrando o pasando por una zona de
riesgo potencial. Estos pueden ser instaladas sobre elementos de
canalizacion (conos, barricadas, delineadores, canecas, barreras plasticas,
etc.).

e Tipo B de alta intensidad y destellantes y se usan de dia y de noche para
alertar a los conductores que estan entrando o pasando por una zona de
riesgo potencial. Estos dispositivos pueden operar las 24 horas del dia 'y se
pueden colocar en sefiales de prevencion.

e Tipo C de baja intensidad e iluminacion continua. Se pueden usar para
delinear el borde de la via de circulacion.

e Tipo D de iluminacién continua y visualizacién de 360°. Se pueden usar para
delinear el borde de la via de circulacion.

Los Tipo A, Tipo Cy Tipo D se mantendran en un estado que les permita ser visibles
en una noche clara a una distancia de 900 m.

Los Tipo B se mantendran en un estado que les permita ser visibles en un dia
soleado a 300 m. Esta condicién debe cumplirse cuando la iluminacién solar no esté
directamente encima ni detras del dispositivo.

Cuando son intermitentes, la frecuencia de encendido de la luz debe ser entre 55 y
75 destellos por minuto. Las ldmparas deben estar energizadas entre el 7% vy el
15% de la duracidn de cada ciclo. Las luces intermitentes nunca deben ser utilizadas
para delinear un carril.
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REFLECTORES

Estas luces se utilizan en lugares donde los usuarios de la via y los trabajadores de
la obrarequieren permanentemente una vision del conjunto del area involucrada
para percibir correctamente los riesgos generados por los trabajos.

Ademas de la noche, pueden ser utilizados en otros periodos con escasa visibilidad.

Estos dispositivos, al tiempo que mejoran la visibilidad de la sefializacion, permiten
recuperar la vision de conjunto indispensable para una conduccion segura. Algunos
casospara considerar son:

e Circulacion de peatones

e Tramos en los cuales se presentan variaciones en la calidad de la superficie
de la calzada

e Control por auxiliares de transito

e Trabajos nocturnos

e Cruce de maquinarias

Los reflectores deben colocarse en forma tal que se ilumine correctamente el area
deseadapermitiendo que los trabajadores mejoren la visibilidad del trabajo que
realizan y que los conductores de vehiculos los vean mas facilmente, pero sin
producir encandilamiento a losconductores de los vehiculos motorizados.

SPO-05 ANGOSTAMIENTO A LA DERECHA

Esta sefial debe ser usada para advertir un estrechamiento al costado derecho de
la calzada. Cuando dicho estrechamiento implique la eliminacion de uno o mas
carriles, puede utilizarse la leyenda “A XXX CARRIL (ES)” que indica el numero de
carriles disponibles mas adelante en la via.

SPO-06 ANGOSTAMIENTO A LA IZQUIERDA

Esta sefial debe ser usada para advertir un estrechamiento al costado izquierdo de
la calzada. Cuando dicho estrechamiento implique la eliminacion de uno o mas
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carriles, puede utilizarse la leyenda “A XXX CARRIL (ES)” que indica el nimero de
carriles disponibles méas adelante en la via.

9.3.2 SENALES REGLAMENTARIAS

Su finalidad es la de llamar la atencién del conductor para informar sobre la medida
reglamentaria por la situacion de la obra sobre las zonas cercanas a los frentes de
obra. Se identifican por su forma circular, con fondo blanco reflectivo, bordes rojos
y textos, simbolos y flechas de color negro.

SRO-01

S® &

PeCHED
WA CERRADA ADELANT,

e
VELOCIDAD N\ 4 .
VELDCIDAD MAXIMA MAXIMA

9.3.3 SENALES INFORMATIVAS

Este tipo de sefales se utilizan para informar sobre la ejecucién de obras, para
indicar con anterioridad sobre el trabajo que se realiza, distancia y otros aspectos
de importancia. Se identifican por su forma rectangular, fondo naranja reflectivo y
mensaje y bordes de color negro.
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S1o-01 510-02 AANE

CARRL CERRADD
(DER-CENTAZO)

9.4 CANALIZACION

La canalizacion de una zona de trabajos en las vias cumple las funciones de guiar
a los peatones y conductores de vehiculos en forma segura a través del area
afectada por la obra, advertir sobre el riesgo que ésta representa y proteger a los
trabajadores. Se materializa a través de los elementos presentados en esta seccion,
los que ademés de cumplir con los estdndares minimos aqui especificados, deben
ser de forma, dimensiones y colores uniformes a lo largo de toda la zona de trabajos.

El disefio de la canalizacion debe proveer una gradual y suave transicion, ya sea
para desplazar el transito de un carril hacia otra, para conducirlo a través de un
desvio o para reducir el ancho de la via.

9.4.1 DISPOSITIVOS DE CANALIZACION

Las canalizaciones se pueden materializar a través de diversos elementos, para el
presente PMT se implementaran segun sea el caso, los siguientes:

= Conos

» Delineadores

» Delineadores Tubulares Compuestos
» Barricadas

= Barreras Plasticas (Maletines)

= Canecas
= Luces
= Faros

» Balizas de Alta Intensidad
» Reflectores
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9.4.2 FUNCION
Segun la funcion que cumple, la canalizacion puede dividirse en dos tipos:

e Aquellas donde es necesario generar transiciones con angostamientos e
incluso el cierre de una via, y tramos donde se debe delinear el trazado de la
via.

9.4.3 COLOR

En general, los elementos de canalizacion utilizan combinaciones de franjas o
sectores blancos y naranjas, con las excepciones mencionadas mas adelante.

9.4.4 AUTORREFLEXION

Los colores de las partes retrorreflectantes de los elementos de canalizacién deben
cumplir siempre con los niveles minimos de retrorreflexion que se especifican en la
Tabla 4-6, cuyos angulos de entrada y de observacion corresponden a los definidos
en la Norma NTC 4739- 2011 o su actualizacion adoptada por el Ministerio de
Transporte para lamina tipo IV.

Tabla 4-6. Niveles minimos de retrorreflexion
I e

0,1 -4 500 200 150
0,12 +30° 240 24 70
o.2° -4° 360 145 105
o.2° +30° 170 &8 S50
0.5° -4° 150 &0 45
0.5° +30° 72 28 22

A Coefidente minime de retrormeflecckon [R,) [od - I m) od/fo/ples®

B Loz valores para angulos de observaclon de 0,17 son requisitos complementarios que se deben aplicar

solamente cuando o especifica & comprador £n el contrato W orden de compra.

9.4.5 UBICACION

La ubicacion de los elementos canalizadores debe asegurar una transicion suave y
una delineacién continua, de tal manera que las maniobras necesarias para transitar
a traves de ella se puedan realizar en forma segura. Estos elementos nunca deben
estar separados por una distancia superior a 9 m.

9.4.6 MATERIALES E IDENTIFICACION

Todos los materiales que conforman los elementos de canalizacion deben asegurar
gue, al ser impactados por un vehiculo, este no sufra dafios de consideracion y que
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el dispositivo golpeado no constituya un peligro para otros usuarios de la via o
trabajadores de la obra. Por ello no deben utilizarse elementos metélicos, como el
hierro, con la excepcion de las Flechas Direccionales Luminosas. Tampoco se
deben utilizar bases de hormigbn o de piedra para el soporte y/o lastre de los
elementos.

Los dispositivos fabricados de material plastico flexible deben contar con proteccion
UV para evitar su decoloracion.

Los materiales y procesos de instalacion deben asegurar que la forma del elemento
se mantenga invariable mientras sean utilizados. Por ello, dispositivos de papel o
carton, cuya forma varia con el viento, la lluvia y la nieve, no deben ser utilizados en
la calzada ni en el andén.

Todos los elementos canalizadores deben ser disefiados para mantener su
estabilidad bajo condiciones normales de uso, es decir vientos normales y corrientes
de aire provocadas por vehiculos.

Los elementos cuya forma o condicion se haya deteriorado por su uso habitual o
por impactos de vehiculos deben ser reemplazados inmediatamente por otros en
buen estado.

Los elementos canalizadores pueden ser identificados con el nombre y nimero de
teléfono de la empresa propietaria de ellos, con letras negras de no mas de 5 cm de
alto aplicadas en un lugar no retrorreflectivo y en alto o bajo relieve.

9.4.7 CONOS

Los conos se emplean cuando se requiera delinear carriles temporales de
circulaciéon, generalmente dados por la desviacion temporal del transito por una via,
variacion del trazado, ancho y niamero de carriles o la delimitacion de carriles de
transito que entren a una zona de reglamentacién especial o durante la instalacion
de sefializacion horizontal.

Su altura minima es de 0,7 m. Sin embargo, esta debe aumentarse en vias con altos
volumenes de transito, o en vias donde frecuentemente transiten vehiculos pesados
(buses y/o camiones) o las velocidades maximas permitidas sean superiores a 60
km/h, como se detalla en la Tabla 4-7.

La base de los conos debe ser de tamafo, forma y masa suficiente para
mantenerlos estables frente a corrientes de aire provocadas por vehiculos. La base
debe ser de forma poligonal que garantice que, en el caso de caida del cono sobre
la superficie de rodadura de la via, este no ruede facilmente sobre su base.
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—_— ——
Tabla 4-7. Altura minima de conos
Velocidad maxima en zonas Altura minima
de trabajo (km/h) de conos (cm)
I Menor o iqual a 50 70 I
60 70
70 90
80 90
Mayor a 80 90

La forma de los conos y las dimensiones de sus elementos —retrorreflectantes, base,
etc.— deben ser homogéneas en toda la zona de trabajos.

Los conos tienen forma de cono truncado, son de color naranja y deben contar con
bandas retrorreflectantes blancas en material flexible tipo 11l o de caracteristicas de
retrorreflexion superior de al menos 10 cm de alto cada una, ubicadas en su parte
superior segun se muestra en la Figura 4-11. Los de 0,7 m tendran dos bandas
retrorreflectivas y los de mayor altura tendran tres bandas.

Durante la noche pueden ser reforzados con dispositivos luminosos ubicados en su
parte superior para aumentar su visibilidad, debiéndose garantizar que el
mecanismo de sujecidn de los dispositivos no presente elementos contundentes.

Asi mismo, estos deben cumplir con las especificaciones minimas de luminosidad
e intermitencia del MANUAL DE SENALIZACION VIAL 2015. El espaciamiento
maximo entre conos instalados paralelos al eje longitudinal de la via, cuando el
ancho de calzada habilitada para el transito es constante, debe ser de 5 m. Sin
embargo, nunca podra haber menos de 2 conos entre los extremos de una
transicion.

Es pertinente tener en cuenta que se emplearan conos de noventa (90) cm cada

cinco (5) metros.
Figura 4-11 Conos
5 cm minimo 15em ﬂ

10 em|minimo

15 cm n 10 cm .-

10 co|minimo 10 cm|minimo

10
10 cm . ' o . - 90 cm

70 cm 10 cm minimo

10 cm minimo

X )
9.4.8 DELINEADORES
9.4.8.1 DELINEADORES TUBULARES COMPUESTOS
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Estos delineadores se utilizan tanto para definir transiciones por angostamiento
como para delinear el borde de la calzada, para hacer cerramientos en obras y para
el control de peatones. Tienen como minimo tres franjas de material retrorreflectivo
flexible tipo 11l 0 de caracteristicas de retrorreflexion superior, separadas 0,15 m o
mas; deben contar con un minimo de dos (2) orificios o pasadores que permitan
canalizar cintas plasticas demarcadoras de un minimo de 0,075 m de ancho y de
color predominante amarillo o naranja, que se extiendan a lo largo de la zona
sefalizada. En la parte inferior deberan anclarse a una base cuya forma garantice
la estabilidad del delineador.

Para garantizar la estabilidad y funcionamiento de los delineadores tubulares
compuestos, se recomienda una separacion méxima entre los tubos de 3 m,
debiendo lastrarse sus bases con arena o agua y/o descargar sacos de arena
encima de ellas. Para aumentar la estabilidad del sistema, las cintas plasticas se
pueden extender conectandolas a sacos de arena.

Los delineadores tubulares tienen menor area visible que otros dispositivos, por lo
que se recomienda utilizarlos en sectores en donde las restricciones de espacio no
permitan la colocacion de otros dispositivos mas visibles.

Los Delineadores Tubulares Compuestos se pueden utilizar para canalizacion de
peatones, un ejemplo de estos se presenta en la Figura 4-13.

( Figura 4-13 Ejemplo Delineador Compuesto ]

I's N

e

"'
Mlmmol }" rs "'q 2. Oimensiones
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Dtimetro mintmo
om

9.4.9 CINTAS PLASTICAS

Tiene por objeto cercar el perimetro de una obra para impedir el paso de personal
ajeno a la misma, esta se deberd colocar sobre tabique de madera o tubos
galvanizados o colombinas plasticas, separadas una distancia de 3 metros como
maximo. Si se tiene una periodicidad alta de la zona delimitada los palos se deberan
pintar de color naranja y sefalizado con cintas blancas.
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9.4.10 BARRICADAS
9.4.10.1 BARRERAS PLASTICAS (MALETINES)

Estos dispositivos se pueden utilizar como elementos de canalizacion de transito en
los casos en que sea necesario definir una variacion en el perfil transversal
disponible para el transito de vehiculos o para indicar el alineamiento en tramos
rectos y curvas o para aislar excavaciones hasta de 1,0 metro de profundidad.

También se usan para separar flujos peatonales de flujos de ciclo usuarios o de
flujos vehiculares.

Deben contar en cada lado con un minimo de tres superficies perpendiculares al eje
del dispositivo, que sean visibles desde los vehiculos que transiten paralelo al eje
del dispositivo donde se debe colocar material retrorreflectivo tipo IV o de
caracteristicas de retrorreflexion superior, con un ancho minimo de 0,05 m y un
minimo de 0,3 m de alto. Las superficies se colocaran por lo menos a 20 cm del
inicio y final de cada dispositivo. Adicionalmente, cuando un dispositivo es el primer
elemento de la canalizacion, se colocaran franjas retrorreflectivas en la parte frontal.
Las barreras plésticas deberan tener un disefio similar al mostrado en la Figura 4-
16, que corresponde al tamafio minimo.

Estos dispositivos deben ser entrelazados en todos los casos. Algunos modelos
pueden ser capaces de servir como elemento de contencion vehicular y de utilizarlos
con este propdsito deben ser ensayados a escala real segun lo especificado en los
reportes NCHRP 350 o EN 1317 o los que los modifiquen o reemplacen.

Para lograr que estos dispositivos tengan un peso que evite su facil movimiento por
el viento, deben ser lastrados con agua o arena, hasta 1/10 de su volumen o lo
recomendado por el fabricante.
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Figura 4-16 Barreras Plasticas (Maletines)

20cm .

90 cm

70 cm minimo

: 457cm
- J

DISENO GEOMETRICO DE LA CANALIZACION

En general, la canalizacién en una zona de obras estd compuesta por sectores en
los que se deben materializar transiciones y alineamientos de la via y del espacio
disponible para los usuarios. El disefio geométrico de estas transiciones debe
cefirse a los patrones entregados a continuacion y a los esquemas tipos
diagramados. En todo caso, las canalizaciones deben hacerse con elementos
homogéneos, dispuestos en forma uniforme, evitando los cambios frecuentes y
abruptos de la geometria, ya que estos exigen maniobras mas rapidas a los
conductores y por lo tanto de mayor riesgo.

10.1 TRANSICIONES
Para el presente PMT existen los siguientes tipos de transicion:

e Transicidén para cerrar un carril donde se inicia un flujo en dos sentidos con
trnsito alternado.

e Transicién de terminacion para indicar el final de una obra o tramo de via con
obras.

Para determinar el largo de cada tipo de transicion, primero hay que determinar el
factor base segun las siguientes relaciones:

Lt = (A x V?)150 para velocidades menores o iguales a 60 km/h
Lt = (A x V)/1,6 para velocidades mayores a 70 km/h

Donde:

Lt = Longitud de transicién en metros.

A = Ancho de carril a cerrarse en metros.
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V = Velocidad limite o velocidad de operacion de la via antes de la obra, tomada
esta como el percentil 85, utilizando la que resulte mayor (km/h)

Luego se aplica el valor Lt para cada tipo de transicidn o situacion donde:
Largo de transicién de confluencia= Lt

Largo de transicion de desplazamiento= 0,5 Lt

Largo de transicion para cerrar una berma= 0,3 Lt

Largo de transicion para cerrar un carril para flujos bidireccionales = ancho del carril
resultando en una canalizacion de 45° con el eje de la via

Largo de transicion de terminacién = segun la necesidad de cada lugar

Las longitudes obtenidas de estas relaciones son las minimas recomendadas para
la situacidbn mas favorable: una via sin pendientes y recta. En la Tabla 4-9 se
entregan los valores que arrojan dichas relaciones para este caso.

Tabla 4-9 Longitud minima de transicion
A [m)

e 05 | 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35
40 10 | 15 | 20 | 25 | 30 | 35 | 40 |
50 ilo:zojzs:35:4siso:ooj
60 | 20 | 40 | 60 | 75 | 95 | 115 | 135
70 | 25 | 45 | 70 | 90 | 110 | 135 | 155 |
80 | 25 | 50 | 75 | 100 | 125 | 150 | 175
90 30 | 60 | 85 | 115 | 145 | 170 | 200
100 35 | 65 | 95 | 125 | 160 | 190 | 220 |
110 35 | 70 | 100 | 135 | 170 | 200 | 240 |
120 a0 | 75 :Vllo | 145 180 | 220 260 |

\ NOTA: Los valores estan aproximados a multiplos de 5. )

Longitud minima de Transicion (Lt) =40 m
10.2 AREA DE SEGURIDAD
10.2.1 LONGITUD DE SEGURIDAD (LS)

La longitud del Area de Seguridad, entendida como la distancia entre el fin de la
zona de Transicion y el inicio del Area de Trabajos, es una zona opcional que se
mantiene despejado de materiales, vehiculos y/o equipo de trabajo con el fin de
contar con un espacio donde un conductor, que por cualquier razén no pudiera
realizar la transicion de un carril a otro, pudiera detenerse. La longitud estara de
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acuerdo con la velocidad de operacion de la via, segun se muestra en la Tabla 4-
10.

Tabla 4-10 Longitud recomendada de sequridad (Ls) m
Velocidad en knvh Ls
I Menor o igual a 50 10m I
60070 30m
80090 50m
Superior a 90 100 m
\ ' S 24

Longitud recomendada de seguridad (Ls) =10 m
10.3 PROTECCION A PEATONES

Cuando, producto de las obras a realizar, se utilice parte o la totalidad de la acera,
debe habilitarse una ruta peatonal alternativa que en caso de ocupar parte de la
calzada debe estar segregada fisicamente del flujo vehicular.

B 7 a5 I v = =3 L M
Figura 4-22 Proteccion para Peatones
L >

Acera Acera

(" )

10.4 SISTEMAS DE MANEJO DE TRANSITO

Cuando a lo largo de una zona de obras o en tramos de ella, solo es posible permitir
la circulacién de vehiculos en un sentido, en forma alternada, se debe asegurar que
exista una coordinacion tal en los flujos de paso que evite accidentes y demoras
excesivas. Esta situacion puede presentarse en un tramo corto, de bajo volumen de
transito y de buena visibilidad que permite que la circulacion de vehiculo pueda
autorregularse. Sin embargo, en tramos de longitudes considerables y de
volimenes de transito medios o altos, debera regularse la circulacion con una
coordinacion adecuada entre los dos extremos del tramo.
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Ello se logra mediante sistemas de control de transito.
10.4.1 FUNCION
El sistema de manejo de transito debe:

e Otorgar derecho de paso alternadamente;

e Asegurar que, al otorgar derecho de paso en un sentido, el tramo se
encuentre despejado de vehiculos que transiten en sentido contrario, y

e Evitar la generacion de demoras excesivas al transito, cualquiera sea el
sentido de circulacion, ya que éstas son un estimulo al no respeto de las
indicaciones del sistema.

10.4.2 CLASIFICACION
En nuestro caso, segun su tipo los sistemas de manejo se clasifican en:
SENALES UNO A UNO SRO-03

| SRO-03UNOAUNO |

Este es el nivel de control mas basico. Solo se
debe aplicar durante el dia y cuando el volumen
de transito sea muy bajo. La zona de transito
alternado en dos sentidos debe ser menor a 30
m. Si se presentan problemas operacionales se
debe aplicar un sistema de control PARE/SIGA o
Semaforos.

SENALES PARE / SIGA

-’

En este sistema de control de transito, personal de la obra, trabajadores
comunmente llamados Auxiliares de Transito, otorgan el derecho de paso alternado,
utilizando la Paleta portatil PARE / SIGA. Ver Figura 4-23.
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Figura 4-23 Auxiliar de Transito

AUXILIAR DE TRANSITO

En el sistema de control PARE / SIGA el Auxiliar de Transito es responsable de la
seguridad de los usuarios de la via, por lo que debe ser seleccionado
cuidadosamente, debiendo cumplir, a lo menos, con los siguientes requisitos:

e Debe haber terminado minimo el ciclo de educacion primaria.

e Haber aprobado una capacitacion y entrenamiento con certificado fisico que
lo habilite como Auxiliar de Transito para obras en vias.

e Poseer buenas condiciones fisicas y vision y audicion compatibles con sus
labores a desarrollar, aceptandose que estos aspectos puedan estar
corregidos por dispositivos tales como lentes o audifonos.

e Contar con aptitudes adecuadas de comportamiento ciudadano.

e Debe tener sentido de responsabilidad por la seguridad de los transelntes y
ser capaz de reconocer situaciones peligrosas.

El Auxiliar de Transito debe ser siempre visible a una distancia minima de 200 m
para todos los conductores, por ello debe usar permanentemente la vestimenta
especificada en el MANUAL DE SENALIZACION VIAL 2015.

Debe ubicarse frente al transito que se acerca al area de actividad.

Durante la noche, el puesto donde se ubica el Auxiliar de Transito debe iluminarse
apropiadamente con dispositivos que no encandilen a los conductores, peatones
ylo trabajadores y preferiblemente brinden 360 grados de iluminacion. En casos de
emergencia este requerimiento no rige.

La velocidad maxima permitida en la via, en el sector donde se ubica el Auxiliar de
Transito, nunca debe superar los 50 km/h.

OPERACION DEL SISTEMA PARE/SIGA

La duracion del derecho de paso en cada sentido de circulacion debe ser
determinada s6lo por uno de los Auxiliares de Transito, el que tiene la mision de
coordinar los movimientos vehiculares y es responsable de la operacion general.
Cuando no exista visibilidad directa entre los Auxiliares de Transito, lo que puede
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ocurrir durante la noche, ante la presencia de neblina y en otros casos de visibilidad
reducida, se deben utilizar equipos de radiotelefonia u otros que garanticen la
comunicacion entre ellos.

Para alertar y reducir
ia velocidad del Trafico

.Y

Para indicar a los conductores si deben avanzar o detenerse, el Auxiliar de Transito
debe realizar los siguientes pasos manteniendo siempre la sefal entre él y el
transito, y enfrentando en todo momento al transito que se le aproxima:

Detencion del transito: el auxiliar de Transito debe ubicarse de frente a los
conductores que deben detenerse, con la sefial en posicidn vertical en una posicién
entre él y el transito, mostrando a los conductores que se acercan la indicacion
PARE y extendiendo su mano libre con la palma de frente al transito que se
aproxima.

Permitido avanzar: el auxiliar de Transito debe gira la sefial hasta que la indicacion
SIGA enfrente a los conductores detenidos y con el brazo libre debe indicar a los
conductores que prosigan.

Aminorar la Velocidad: el auxiliar de Transito debe mostrar la indicacion SIGA,
debiendo hacer con su brazo libre un movimiento hacia arriba y hacia abajo sin
levantarlo sobre la posicién horizontal.

Se puede utilizar una bandera roja en casos de emergencia mientras se consigue y
se empieza a usar la Paleta PARE/SIGA.

10.4.3 UBICACION

Los elementos del sistema que indican a los conductores el derecho de paso o la
obligacion de detenerse deben ubicarse en los extremos del tramo en que se utiliza
el transito en un sentido. A partir de dichos extremos, la calzada disponible debe
permitir la circulacion en ambos sentidos simultaneamente.

10.5 LINTERNAS O BASTONES LUMINOSOS
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Durante la noche o cuando las condiciones de visibilidad disminuyan, es necesario
que los auxiliares de transito dispongan de dispositivos luminosos que hagan
visibles sus mensajes a los conductores. Para tal efecto se usaran linternas que
emitan un haz luminoso de color rojo y/o verde, las cuales deberdn ser de forma
alargada para facilitar las indicaciones manuales de los operadores. El disefio de
las linternas deber& ser similar al mostrado en la Figura 4-25.

Figura 4-25 Linterna

L]

Il

10.6 ELEMENTOS PARA AUMENTAR LA VISIBILIDAD DE TRABAJADORES Y
VEHICULOS

En toda zona de trabajos, es necesario que el accionar de los trabajadores y
vehiculos de la obra sea percibido por los conductores con anticipacion,
especialmente en la noche y en periodos de visibilidad reducida. Esto exige la
utilizacién de elementos luminosos o que retrorreflecten la luz proyectada por los
faros de los vehiculos y que garanticen un alto grado de contraste con el entorno.

Se detallan los estdndares minimos requeridos para los materiales de alta visibilidad
gue se deben usar en la indumentaria de todo el personal y vehiculos presentes en
la obra.

10.6.1 VESTIMENTA DE ALTA VISIBILIDAD

La vestimenta de obras de alta visibilidad esta destinada a destacar visualmente la
presencia de un trabajador, con el fin de que este, en cualquier circunstancia, sea
apropiada y oportunamente percibido.

La vestimenta de obras de alta visibilidad incluye, entre otras prendas, arneses,
pecheras, petos, chalecos, chaquetas, overoles y pantalones.

Dicha vestimenta debe estar compuesta por un fondo fluorescente y bandas
retrorreflectivas. La porcién fluorescente de la prenda tiene la funcion de destacarla
por su color durante el dia y por su fluorescencia cuando existe baja luminosidad y
los vehiculos pueden llevar sus focos apagados, como ocurre al amanecer y al
atardecer. La parte retrorreflectiva destaca la prenda cuando los vehiculos llevan
sus focos encendidos durante la noche y otros periodos de visibilidad reducida.

10.6.2 UNIFORME DEL AUXILIAR DE TRANSITO

Los trabajadores que desemperfien labores de Auxiliar de Transito deben usar un
chaleco segun la descripcion en el parrafo anterior, mas las siguientes prendas:
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e Casco de color naranja, con una franja horizontal retrorreflectantes blanca en
la parte trasera y delantera. Estas franjas deben ser de 10 cm de largo por 5
cm de ancho.

e Capa impermeable de color naranja, la que se utiliza en caso de lluvia o
cuando las condiciones climaticas lo requieran. Esta debe llevar una franja
retrorreflectantes blanca, de 15 cm de ancho, colocada horizontalmente en
el tercio superior a la altura del torax.

10.6.3 EJEMPLOS VESTIMENTAS

En la Figura 4-26 se presentan ejemplos tipicos de vestimentas de obras de alta
visibilidad.

CHALECOS

Wy Ty (<!

em
AETNOSEELECTANTS

(< M .

PANTALON CHAQUETA

EBS cm

PANTALON CON PECHERA OVEROL

.i]zr*scr"i i‘"‘ E i J

HORARIOS DE TRABAJO Y CIRCULACION DE VEHICULOS Y PEATONES
Estas actividades se llevaran a cabo en el horario diurno de lunes a sabado de 7:00
a.m. a 5:00 p.m., una vez culminen las actividades de tipo constructivo, el contratista
mantendra las condiciones de cierre de via para no generar peligro a los usuarios.

.

Se garantizara la circulacion para ingreso y salida del &rea contigua a las obras para
los agricultores, comerciantes y residentes al area adyacente a las obras con el fin
de minimizar al maximo los impactos generados al comercio, instituciones, centros
educativos y su poblacion estudiantil, centros de salud, estaciones de bomberos,
iglesias, cementerios y comunidad en general, y dejar condiciones aceptables de
accesibilidad a los mismos.
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De igual forma, se indica que segun las eventualidades del proyecto se podran
presentar alguno de estos dos casos, o en su defecto los dos:

CASO 1: CIERRES TOTALES DE MEDIA CALZADA por ejecucion de labores en
horario de 7:00 a.m. a 5:00 p.m. con posible prolongacién de horario segun las
necesidades del proyecto. Genera un transito de vehiculos por media calzada con
intermitencia de tiempo entre los dos sentidos.

CASO 2 (TEMPORAL - EVENTUAL): CIERRES TOTALES DE CALZADA
COMPLETA por ejecucion de labores en horarios de 7:00 a.m. a 12:00 p.m. y de
1:00 p.m. a 5:00 p.m. o en su defecto segun el horario requerido para el desarrollo
normal de las labores con posible prolongacién de horario segun las necesidades
del proyecto. De presentarse, se proyectan cierres totales por el ancho de calzada
con previo aviso segun necesidad del proyecto.

Es importante tener en cuenta que serdn cierres constantes durante doce (12)
meses siendo este el plazo de duracion de proyecto.

TIEMPO DE DURACION DE LAS OBRAS
Se estima una duracién de los trabajos y de los cierres aproximados de 5 meses.
Entre puntos de referencia, comenzando desde la CARRERA 5 hasta la via
CARRERA 42A., donde se obtendra un tiempo total aproximado de 5 meses de
duracion de los trabajos.

MAQUINARIA A UTILIZAR
Para actividades de demolicién: Equipo de oxicorte, retroexcavadoras,
compresor.

Para actividades de excavacion y retiro: Retroexcavadoras, volquetas.

Para actividades de mejoramiento de via: Volquetas, motoniveladoras,
vibrocompactadores, carrotanques de agua, finisher, compactador de llanta.

EVENTOS ESPECIALES
Cuando en las circunstancias de una obra se generen situaciones como choques,
excavaciones y/o movimientos de tierras por derrumbes en las cuales se habilite un
solo carril para el transito de dos sentidos, a través de una distancia limitada se
tomaran las precauciones necesarias para que el paso de los vehiculos no sea
alterado, la regulacion del transito se realizara a través del uso de bandereros con
el procedimiento que se describe a continuacion:

e Cada banderero se situard en los extremos de circulacion, uno de los
bandereros coordinara los movimientos del trafico y seré el responsable de
la operacion en general.
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Se deberan ubicar preferiblemente en zonas que permitan la perfecta
visibilidad entre los dos extremos.

Se utilizaran sistemas sonoros como pitos para el control del trafico en donde
un pitazo indicara que se detienen los vehiculos y dos pitazos indicara el
paso de los vehiculos.

Se deberan realizar ciclos de paso de vehiculos dependiendo del flujo de los
mismos, cantidad y periodicidad del trafico; de tener gran cantidad de
vehiculos se recomiendan flujos de 10 minutos para cada sentido de la via.

Se deberan utilizar paletas para el control del trafico las cuales se fabricaran en
madera plastico o material semirrigido liviano y que confine los mensajes de "PARE"
y IISlGAII

Se deberan utilizar chalecos de color naranja con franjas de cinta reflectiva.
Siempre gque sea posible, el banderero les informara a los conductores la
razén de la demora y el periodo aproximado de tiempo de detencion del
transito.

Para el manejo de trabajos sobre curvas, se debera tener un
banderero/paletero sobre cada uno de los sentidos de la via en donde se
produce el estrangulamiento, dichos bandereros deberan tener
comunicaciéon, ya sea de caracter visual o por medio de radios de baja
frecuencia, para el control de la restriccién vehicular.

Asi como instrucciones para uso de paletas y/o banderas que se anexan en
el presente plan.

USO DE RADIOS DE BAJA FRECUENCIA PARA CONTROL DE TRAFICO

Los radios que se dispongan para tal fin deberan tener un alcance minimo de
1 kilbmetro, para lo cual se consideran las condiciones topogréficas de la
zona de trabajo.

Antes del inicio de las obras se comprobara en el sitio de la interseccion que
la frecuencia y el alcance de los radios sea el indicado, estableciendo
comunicacién entre los paleteros.

Cada uno de los bandereros dispuestos sobre los puntos de
estrangulamiento debera tener un radio de comunicacién el cual se
encontrara en la frecuencia 1 o 2 de los radios o en la frecuencia que menos
interferencia presente en la zona.

Se coordinaran detenciones de trafico por periodos cortos de tiempo (a
establecer de acuerdo a las condiciones de trafico) de 20 minutos, iniciando
sobre la calzada en la cual no se estan realizando las obras. El banderero
confirmara por el radio la detencién vehicular total para que el de la zona
extrema pueda dar via a los vehiculos.

Se debe coordinar los cierres totales de via, para los casos en los que se
requiera que la maquinaria realice maniobras sobre la totalidad de la calzada
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0 para la descarga del material por parte de las volquetas, para este caso
sobre la calzada se detendra el trafico vehicular, por lo menos uno de los
paleteros deberé tener la visual de los trabajos que se estan realizando.
Unicamente se debera abrir la via hasta que se haya retirado completamente
la maquinaria o vehiculos de la via y que presente condiciones seguras tanto
para el usuario como para el personal de la obra; para esta labor se dara via
nuevamente iniciando con la calzada en donde no se estan realizando las
obras, esta apertura se programara por medio de los radios.

INFORMACION, SOCIALIZACION Y DIVULGACION

Se realizar4 por medios de divulgacion, como lo son entrega de volantes y/o
perifoneo y/o emisoras y/o aviso a empresas de transporte y/o pasa via (pasacalles)
donde se presentaran los diferentes casos para los cierres totales de la calzada y/o
medias calzadas segun necesidad del proyecto.

Esto se realizara a través de:

Se hara entrega de los horarios de trabajo establecidos y los diferentes
cierres presentes a lo largo de la duracién del proyecto:

Se instalara un pasa via o pasacalle en tela al inicio del proyecto en cada uno
de los sectores.

ESQUEMAS DE MANEJO DE TRANSITO

Se presentan esquemas tipo de sefializacion y de medidas de seguridad, tanto para
vias urbanas como rurales tomados del MANUAL DE SENALIZACION VIAL 2015,
a través de los cuales se ilustra como aplicar los criterios enunciados en las
secciones anteriores.
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Convenciones
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Amortiguador de Impacto

Atenuador montado en camién

Banderero

Barrera temporal

Barrera tipo 3

Barrera temporal con luz de Advertencia

Marcado en el pavimento que se debe
Quitar de un proyecto a largo plazo

Direccion de desvio temporal del trafico

Direccion del trafico

Dispositivo canalizador

Dispositivo longitudinal de canalizacion

Dispositivo de Alto Nivel Alerta

Espacio de trabajo

Luminaria

Luz de advertencia

Panel flecha luminosa

Semaforo

Senal (que hacia la izq

Senal de mensajes varlables
o remolque de apoyo

Soporte o remolque de Flecha
(que muestra hacia abajo)
Topégrafo

Vehiculo de Sombra

Vehiculo de trabajo

4 /

Asi mismo, es probable que en algunos casos las sefiales y medidas de seguridad
que en definitiva deban implementarse correspondan a combinaciones de uno o

mas esquemas de los aqui presentados.

CIERRE DE UN CARRIL EN UNA ViA DE DOS CARRILES CON AUXILIARES DE
TRANSITO (ESQUEMA TIPICO 9)

e Para situaciones de bajo volumen con zonas de trabajo cortos en carreteras
rectas donde el auxiliar de transito es visible para todos los usuarios de la via
desde ambas direcciones, se puede utilizar un Unico auxiliar de transito.

e Podran omitirse la sefial FIN DE OBRAS para las operaciones de corta
duracion (trabajo realizado en un dia durante una jornada).

e Elespacio de seguridad debe ampliarse para que la transicion inicie antes de
una curva horizontal o vertical para proporcionar una distancia de visibilidad
adecuada hasta el auxiliar de transito y cualquier cola de vehiculos detenidos.

e Por la noche, deberan ser iluminadas las estaciones del auxiliar de transito,
excepto en situaciones de emergencia.

NOTAS.

Ver Tablas 4-12 y 4-13 para conocer simbologia y significado de las letras.
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Tabla 4-12 Significado de codigos de letras en esquemas de aplicaciones tipicas

Distancia entre senales ([m)
Velocidad operativa de la via
A B (=
Menos o igual a 50 kmy/h 30 30 30
60 0 70 knyh 60 60 60
80 0 90 knyh 100 100 100
Superior a 90 kmyh 200 200 300

* Los titulos de las columnas A, B y C son las dimensiones que aparecen en los
esquemas de Aplicaciones Tipicas.

** La dimension A es la distancia desde el inicio de la transicion o restriccion
hasta la ultima senal (en direccion del transito) en el area de advertencia.

La dimension B es la distancia entre ultima y penuitima senal en el area de
advertencia.

La distancia C es la distancia entre la primera y segunda senal (en direccion del
transito) en el area de advertencia.

Tabla 4-13 Formulas para determinar longitud de cunas

Velocidad (V) Distancia entre senales

60 km o menos Lt=_9011

70 km o mas L= AV

Lt = Longitud de Transicion en metros

A = Ancho Minimo de carril a cerrarse en metros

V = Velocidad Limite o Percentil 86 (85%)
Velocidad Previa a la zona de trabajos o
Velocidad Prevista en km/h

e as demarcaciones se muestran para facilitar el entendimiento del esquemay
no son parte de la sefalizacion de obra.

e EI PMT indicara la velocidad maxima por definir y cualquier otra sefal.
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Cierre de un carril en una via de dos carriles con Auxiliares
de Transito (Esquema Tipico 9)

1I5A30m

1I5A30m

\

Cap. 4 Sefalizacién y medidas de seguridad para obras en la via Pag. 561

CIERRE DE CARRIL EN,VI'A BIDIRECCIONAL, PERO CON BAJO NIVEL DE
TRANSITO (ESQUEMA TIPICO 10)

Este esquema se puede utilizar como alternativa al esquema 9 cuando se den las
condiciones siguientes:

e El volumen de tréafico es tal que existen lagunas suficientes para el transito
vehicular que debe rendir el derecho de paso.

e Los conductores de ambas direcciones puedan ver el trafico que se le acerca
en la direccién contraria mas alla del lugar de trabajo.
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NOTAS.

Ver Tablas 4-12 y 4-13 para conocer simbologia y significado de las letras.

Tabla 4-12 Significado de codigos de letras en esquemas de aplicaciones tipicas

Distancia entre scnales [m)
B
Menos o igual a 50 kmy/h 30 30
60 0 70 knyh 60 60

80 0 90 kny'h 100 100
Superior a 90 kmyh 200 300

Velocidad operativa de la via

* Los titulos de las columnas A, By C son las dimensiones que aparecen en los
esquemas de Aplicaciones Tipicas.

** La dimension A es la distancia desde el inicio de la transicion o restriccion
hasta la ultima senal (en direccion del transito] en el area de advertencia.

La dimension B es la distancia entre Ultima y penditima senal en el area de
advertencia.

La distancia C es la distancia entre la primera y segunda senal (en direccion del
transito) en el area de advertencia.

Tabla 4-13 Formulas para determinar longitud de cunas

Velocidad (V) Distancia entre senales

60 km o menos Lt=_6Ao¥2

70 km o mas Lt=AV

Lt = Longitud de Transicion en metros

A = Ancho Minimo de carril a cerrarse en metros

V = Velocidad Limite o Percentil 86 {85%)
Velocidad Previa a la zona de trabajos o
Velocidad Prevista en km/h

e Las demarcaciones se muestran para facilitar el entendimiento del esquema
y no son parte de la sefializacion de obra.
e EIPMT indicara la velocidad maxima por definir y cualquier otra sefial.
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Cierre de carril en via bidireccional pero con bajo nivel
de transito (Esquema Tipico 10)

(OPCIONAL) —

ii

Cap. 4 Sefalizacion y medidas de seguridad para obras en la via Pag. 563

CIERRE TEMPORAL DE UNA VIA (ESQUEMA TIiPICO 12)

¢ Las condiciones representadas son para un cierre previsto que no exceda de
60 minutos durante varios tramos el dia.

e Un auxiliar de transito o un oficial de la ley uniformados se utilizara para esta
aplicacion.
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Tabla 4-12 Significado de codigos de letras en esquemas de aplicaciones tipicas
Distancia entre scnales [m)
B

Velocidad operativa de la via

C

Menos o igual a 50 km/h 30 30
60 0 70 kny'h 60 60
80 0 90 knyh 100 100
Superior a 90 kmyh 200 300

* Los titulos de las columnas A, B y C son las dimensiones que aparecen en los
esquemas de Aplicaciones Tipicas.

** La dimension A es la distancia desde el inicio de la transicion o restriccion
hasta la Ultima senal (en direccion del transito) en el area de advertencia.

La dimension B es la distancia entre ultima y penduitima senal en el area de
advertencia.

La distancia C es la distancia entre la primera y segunda senal (en direccion del
transito) en el area de advertencia.

Tabla 4-13 Formulas para determinar longitud de cunas

Velocidad (V) Distancia entre senales

60 km o menos Lt:-a)lz

70 km o mas L= AV

Lt = Longitud de Transicion en metros

A = Ancho Minimo de carril a cerrarse en metros

V = Velocidad Limite o Percentil 86 {85%)
Velocidad Previa a la zona de trabajos o
Velocidad Prevista en km/h

e Las demarcaciones se muestran para facilitar el entendimiento del esquema
y no son parte de la sefializacion de obra.
e EI PMT indicara la velocidad maxima por definir y cualquier otra sefial.
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Cierre temporal de una via (Esquema Tipico 12)

N\

k
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TOPOGRAFOS EN EJE DE UNA VIA CON BAJO VOLUMEN DE TRANSITO
(ESQUEMA TIPICO 14)

Los carriles a ambos lados del espacio de trabajo deben tener una anchura minima
de 3 m, medida desde el borde cercano de los dispositivos canalizadores hasta el
borde de la vereda o el borde exterior de la berma.

Se pueden colocar conos o delineadores tubulares a 10 a 15 cm de cada lado del
eje central.

Debe utilizarse un auxiliar de transito para advertir a los trabajadores que no pueden
estar totalmente pendiente a situaciones de transito en la via.

NOTAS.
Ver Tablas 4-12 y 4-13 para conocer simbologia y significado de las letras.
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Tabla 4-12 Significado de codigos de letras en esquemas de aplicaciones tipicas
Distancia entre scnales [m)
B C
Menos o igual a 50 kmy/h 30 30
60 0 70 kny'h 60 60
80 0 90 knyh 100 100
Superior a 90 kmyh 200 300

Velocidad operativa de la via

* Los titulos de las columnas A, B y C son las dimensiones que aparecen en los
esquemas de Aplicaciones Tipicas.

** La dimension A es la distancia desde el inicio de la transicion o restriccion
hasta la Ultima senal (en direccion del transito) en el area de advertencia.

La dimension B es la distancia entre ultima y penduitima senal en el area de
advertencia.

La distancia C es la distancia entre la primera y segunda senal (en direccion del
transito) en el area de advertencia.

Tabla 4-13 Formulas para determinar longitud de cunas

Velocidad (V) Distancia entre senales

L AV

60 km o menos )

70 km o mas L= AV

Lt = Longitud de Transicion en metros

A = Ancho Minimo de carril a cerrarse en metros

V = Velocidad Limite o Percentil 86 {85%)
Velocidad Previa a la zona de trabajos o
Velocidad Prevista en km/h

e Las demarcaciones se muestran para facilitar el entendimiento del esquema
y no son parte de la sefializacion de obra.
e EIPMT indicard la velocidad maxima por definir y cualquier otra sefial.
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Topografos en cje de una via con bajo volumen de transito 7
{(Esquema Tipico 14)
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ZONA DE OBRAS EN LA VIA
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Figura 4-1 Zona de Obras en la Via |
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este documento permite realizar el analisis de costos de implementacion de un PMT
asi como los requerimientos técnicos a los cuales deben estar sujetos cualquier
sistema de plan de manejo de transito que se vaya a tener en la obra, sin embargo
los esquemas finales y PMT finales como bien enuncia el documento obedecen al
desarrollado por el contratista de obra al momento previo de la ejecucion, dado a
gue este debe realizar procesos de socializacion con la poblacion colindante en los
cuales se pueden determinar mayores o menores periodos de cierre; de igual
manera se tiene que socializar con la alcaldia o alcaldias en las que se ejecute el
proyecto, las cuales indicaran si estan o no de acuerdo con los esquemas de cierre
y debe pasar por aprobacién de la interventoria de obra y la secretarias de transito
departamentales previo a su implementacion, por lo tanto este informe establece las
caracteristicas generales del plan de manejo de transito, su alcance y recomienda
las tipologias de sefales y periodos de cierre con el fin de poder estructurar un costo
a tener en cuenta para la implementacién de los mismos.
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